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ACTA N° 379
FECHA: Fusagasuga, 22 de noviembre del 2023
HORA: 03:00 p.m. — 04:00 pm.
LUGAR: Salon sensorial

TEMA: Almacenamiento de alimentos
ASISTENTES: Auxiliares del servicio de alimentos, nutricionista.

ORDEN DEL DIA:

Convocatoria a los asistentes.
Pre-test.

Desarrollo de la actividad.
Postest.

Cierre.

akrwbdPE

Objetivo: Socializar el proceso adecuado de almacenamiento de alimentos en el
servicio de alimentos, explicando los diferentes procesos.

Introduccion: La Conservacién de los alimentos, el almacenamiento y el transporte
de alimentos, incluida la entrega oportuna a los consumidores, son importantes
para la seguridad alimentaria, especialmente para la mayoria de las personas que,
en todo el mundo, dependen de otros para producir sus alimentos. La comida es
almacenada por casi todas las sociedades humanas y por muchos animales. El
almacenamiento de alimentos tiene varios propdsitos principales:

« Almacenamiento de productos alimenticios de origen animal y vegetal
cosechados y procesados

e Permitiendo una dieta mejor balanceada durante todo el afio.
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o Reducir los desperdicios de cocina al conservar los alimentos no utilizados o
no consumidos para su uso posterior

o Conservar los alimentos de la despensa, como especias o ingredientes secos
como el arroz y la harina, para su uso final en la cocina

DESARROLLO:
1. Se realiza la convocatoria del personal del servicio de alimentos.

2. Se realiza el pre-test obteniendo los siguientes resultados:

Nombre Respuestas Respuestas

correctas incorrectas
Patricia Saavedra Alfonso 2 2
Andres Gerardo Cangrejo 2 2
Andrea Ocampo 2 2
Edison Rojas 2 2
Mari Emilce Mufioz Gil 2 2
Ruth Rico Mora 2 2
Heidy Ramos 2 2
Luz Mery Ardila Aguilar 2 2
Patricia Cruz 2 2

3. Se explican los procesos de almacenamiento de alimentos, desde lo
correspondiente a los refrigeradores y congeladores y a la despensa como tal,
recordando cémo debe estar la rotulacion de los alimentos con fechas de
vencimiento y demas en cada uno de los tipos de almacenamiento y la importancia
de que estos se encuentren en el mismo lugar.

6. Se resuelven dudas de los asistentes
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7. Se realiza el postest obteniendo los siguientes resultados:

Nombre Respuestas Respuestas

correctas incorrectas
Patricia Saavedra Alfonso 2 2
Andres Gerardo Cangrejo 2 2
Andrea Ocampo 2 2
Edison Rojas 2 2
Mari Emilce Mufioz Gil 2 2
Ruth Rico Mora 2 2
Heidy Ramos 2 2
Luz Mery Ardila Aguilar 2 2
Patricia Cruz 2 2

Se observa que el 100% de los participantes mejoraron su conocimiento frente al

tema.

8. Compromisos.

Compromisos

Responsables

Fecha de Ejecucién

Socializar la tematica correspondiente

Nutricionista

Diciembre de 2023

9. Anexos Evidencia fotografica y planillas de asistencia.
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CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el mes de Diciembre de 2023
En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos . - Dependencia Firma
vinculacion
Maria Rubiela Giraldo Coordinadora Hogar Nazareth o ﬁ
Ménica Salgado Nutricionista Hogar Nazareth }@

Anexos: Registr& F! otografico Planilla de asistencia

Elabor6: MénicalSalgado Sabogal — Nutricionista Dietista.
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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